Ensayo de reproduccion asistida

Reproduccion asistida es la técnica de tratamiento de la esterilidad o infertilidad
que conlleva una manipulacién de los gametos. Esto quiere decir que hoy en dia
existen muchas posibilidades por las cuales las parejas pueden tener hijos
propios. Estas posibilidades pueden ser realizadas por diferentes métodos. En
este ensayo voy a hablar de los métodos por los cuales las parejas pueden tener
hijos, los cuales se realizan por dos medios; y también hablaré de los problemas
que esto puede causar.

El primer método y uno de los mas usados es la inseminacion artificial. La
inseminacion artificial es un procedimiento de fertilizaciébn en el que se colocan
artificialmente espermatozoides en el Gtero de una mujer. Normalmente, con esta
técnica, de cada 100 ciclos de inseminacion 13 resultan en gestacion, y de cada
100 parejas que completan 4 ciclos, 60 consiguen gestacion. De todos los
embarazos conseguidos, un 15-20% son gemelares y otro 15% se malogran. Se
distinguen dos situaciones segun el origen del semen: 1-. Inseminacion artificial
conyugal; consiste en la colocacion directa de los espermatozoides dentro del
Gtero y es recomendado en casos de mala calidad espermatica o esterilidad. 2-.
Inseminacién artificial con semen de un donante; cuando el hombre no puede
producir espermatozoides o los que producen estan enfermos o dafiados o cuando
hay riesgo de enfermedades hereditarias optan por esta opcién. Como hemos
visto la inseminacion artificial no es 100% segura pero es uno de los métodos mas
usados.

El segundo método es la fecundacion o fertilidad in vitro (FIV). Este método
consiste en la extraccion directa de varios évulos, al mismo tiempo que se
recolecta semen del hombre. Es recomendado cuando existe obstruccion en la
mujer o insuficiencia de espermatozoides en el hombre. En este método existen
dos técnicas: 1.- Directamente colocandolos junto a los espermatozoides en un
medio adecuado. 2.- La inyeccidon de un espermatozoide en cada ovulo. La mayor
complicacion de la FIV es el riesgo de embarazo multiple. Se dice que es una
complicacion porque esta relacionado con un incremento de riesgo de aborto,
complicaciones obstétricas, nacimiento prematuro y morbilidad neonatal.
Finalmente, vemos que la fecundacion in vitro es un método muy riesgoso.



Sabia usted que la reproduccion asistida puede causar riesgos y problemas? Los
principales problemas asociados a la fecundacion in vitro pueden estar derivados
de la estimulacion ovarica o del embarazo. Los riesgos derivados de la
estimulacién son dos. El primero es el sindrome de hiperestimulacion ovarico;
consiste en una respuesta anormalmente alta de los ovarios ante la estimulaciéon
hormonal y se da en la fase litea de la menstruacion y el segundo es del
embarazo multiple. Del otro lado existen riesgos derivados de embarazo. Los
riesgos en este caso son los abortos naturales que se produce entre el 20-22% de
los casos y ocurren en las primeras semanas; y los embarazos ectopicos pero su
probabilidad es de 1 a 1.5 %. Para concluir sabemos que existen muchos riesgos
en los métodos de reproduccion asistida.

En conclusién, existen muchas maneras por las cuales una pareja puede tener un
hijo propio. La reproduccion asistida es la técnica por la cual esto puede ser
posible. Dentro de la reproduccion asistida existen muchos métodos los cuales
son la inseminacion artificial, fertilidad in vitro, y dentro de ellos existen diferentes
maneras para que ocurra la fecundacion. Pero ésta técnica no es cien por ciento
segura, corre grandes riesgos como el aborto, embarazos ectopicos, etc.
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